
DES MINI BOULES DE NOEL FANTAISIE EN FIL A COUDRE... 

 

Le matériel : 
- un peu de polystyrène (emballages) 
- du fil à coudre, blanc et/ou en couleur 
- quelques perles de rocaille (or,argent, blanc...) 
- de la colle blanche à bois 
- de la colle universelle en gel 
- un support non absorbant pour la colle 
- des épingles, 
- une pince à bouts fins 
- des petits ciseaux 
- une pince à bouts plats 
- un peu de fil métallique (fil pour bijoux 
fantaisie) 
- un pique-olive 
- votre four ménager

Première étape 

Détachez autant de petites boules de polystyrène 
que vous voulez réaliser de boules miniatures 
Piquez les sur les épingles 
Posez un peu de colle blanche sur le support (au 
besoin allégez la colle avec une ou deux gouttes 
d'eau et mélangez bien avec le pique-olive) 

 

 

  

Deuxième étape : 
Là il existe deux méthodes :  
a) Soit vous coupez des morceaux de fil à coudre que vous trempez dans la colle , enlevez 
l'excédent de colle avec le pique-olive, 
avantage : il y aura moins de risques que des traces de colle restent sur votre boule de Noël, 
inconvénient : vous ne pourrez pas éviter de vous mettre de la colle sur les doigts et le fil sera plus 
difficile à placer au départ... 
b) Soit vous passez la boule de polystyrène dans la colle ou vous passez la colle sur la boule de 
polystyrène à l'aide d'un pinceau en poils synthétiques (les pinceaux pour collage de serviette font 
très bien l'affaire),  
avantage : pas de colle sur les doigts (en principe !) et vous pourrez démarrez plus facilement 
l'enroulement du fil 
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inconvénient : il restera des traces de colle sur la boule de Noël (cet inconvénient n'apparaît pas 
avec du fil blanc, et sur le fil de couleur il peut être dissimulé, nous verrons comment plus loin) 

 

Une fois la boule de polystyrène encollée 
(méthode b )  
ou le fil encollé (méthode a) : 
Entourez la boule de polystyrène avec le fil, de 
façon à croiser le fil comme sur l'illustration, 
coupez le fil (méthode b) lorsque le résultat 
vous convient 
Si vous utilisez la méthode a et que vous 
constatez que vous n'avez pas coupé assez de 
fil, pas de panique, coupez en un autre morceau, 
encollez-le et enroulez-le à la suite du précédent 
Il ne faut pas recouvrir complètement la boule 
de polystyrène à moins que vous ne vouliez des 
boules de Noël bien pleines mais cela nuira à 
leur originalité 

Laissez sécher votre collage pendant une 
dizaine de minutes 

Troisième étape : 

Une fois le collage à peu près sec, retirez les 
épingles et posez les boules sur un support 
passant au four ménager (comme pour la Fimo) 
Faites cuire vos boules pendant 10 minutes à 120° 
maximum : le polystyrène va disparaître ! (Aérez 
la pièce pendant l'opération et nettoyez bien le 
four ensuite, cela ne semble pas toxique mais 
inutile de prendre des risques, exactement comme 
pour la Fimo 
 
Profitez d'une cuisson de Fimo pour cuire vos 
boules de Noël miniatures...  

 

 

A la sortie du four (attendez que le tout 
refroidisse bien) vous obtiendrez des boules 
plus ou moins régulières et... creuses ! Elles ne 
s'écrasent pas grâce à la colle qui a fondu 
également à la cuisson en solidifiant le fil

Quatrième étape : 

Il s'agit à présent d'équiper vos mini-boules de 
Noël d'un accrochette pour pouvoir les suspendre 
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au mini-sapin : 
Coupez un petit morceau de fil métallique, 
formez une boucle à l'extrémité d'un pique-olive 
et à l'aide d'une pince plate, entortillez les bouts 
de façon à former une boucle au bout d'une tige 
comme sur l'illustration ci-dessous 

 

 
 

Ensuite à l'aide d'une petite pince, trempez le bout de la boucle métallique dans de la colle gel et 
passez la tige à travers une perle de rocaille avant de l'insérer dans la boule 
Une fois le montage bien sec vous pouvez travaillez les mini-boules de Noël en leur ajoutant par 
exemple des paillettes (exemple sur la boule rouge, cela dissimule un peu le point de colle resté à 
l'intérieur), avec de la peinture "glitter" (exemple sur la boule multicolore) etc. selon votre 
imagination ou bien les laisser telles quelles (par exemple, pour deux des boules j'ai utilisé du fil à 
coudre fantaisie contenant un fil métallique argenté, voir la première photo)

Et voilà, il ne vous reste qu'à décorez votre mini-
sapin de Noël !  
Le sapin présenté ci-contre vient d'une boite de 
cinq achetée en jardinerie dans un rayon 
proposant des éléments de village de Noël 
La guirlande est une création personnelle selon le 
tutoriel présenté l'année dernière
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Version imprimable en cliquant sur l'imprimante   

retour au sommaire des tutoriels   retour à la page d'accueil  
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